
人事部門ご担当者様向け

参加費
無料

（先着80名様）

ストレスチェック義務化
完全解説セミナー

今年12月から50人以上の事業場についてストレスチェックが義務化されます。

今回のセミナーでは、「改正労働安全衛生法」のポイントや、
ストレスチェック制度導入におけるポイントを規定例や最新情報を交えながら
わかりやすく解説いたします。
すでにストレスチェック導入済みの企業様にも有益な情報をご提供いたします。

お席に限りがございます。お早めにお申し込みください。

『労働安全衛生法』
の改定ポイントは？ 社員のストレスケア

できていますか？

ストレスチェック
ツールのご紹介

講師 半沢 公一氏
東京労働局紛争調整委員会委員
特定社会保険労務士、産業カウンセラー

＜お問合せ＞

株式会社ネットラーニング
〒160-0023 東京都新宿区西新宿7-2-4 新宿喜楓ビル３階
セミナー担当 伊東／北川／渡邊

03-5338-7455
http://www.netlearning.co.jp

TEL

URL

日程

時間

場所

2015年11月20日（金）

15：00～17：00（開場14：30）

AP西新宿 ６階
東京都新宿区西新宿7-2-4
新宿喜楓ビル

人事担当者様が押さえておくべきポイントを完全網羅
社員のストレスケア方法もご紹介します

※セミナーの詳細・お申込み方法は裏面をご覧ください。

http://www.netlearning.co.jp/


セミナー会場MAP http://www.tc-forum.co.jp/kanto-area/ap-nishishinjuku/ni-base/

〒160-0023
東京都新宿区西新宿7丁目2番4号
新宿喜楓ビル6F

交通機関のアクセス
JR「新宿」駅中央西口小田急百貨店前から徒歩6分
小田急・京王・都営新宿線「新宿」駅徒歩6分
都営大江戸線「新宿西口」駅D5出口徒歩約1分
西武新宿線「西武新宿」駅徒歩約5分

＜個人情報のお取り扱いについて＞
当社は、お申込み・お問合せに際してご入力いただきますお客様の個人情報に付きまして、お申込み・お問合せに対応する目的以外には使用
いたしません。また第三者などに対しての提供は一切行ないません。具体的な当社サービスを提供するに際しては個人情報の預託を行なう場
合がございます。また、ご入力いただきます際の非必須項目の入力は任意であり、ご入力いただかなかった場合にもお客様になんらの不利益
も生じません。その他お客様の個人情報に関するお問合せ・訂正・削除などのご依頼及びその窓口など当社の個人情報のお取り扱いにつきま
しては＜お問合せ＞までご連絡ください。

●第１部 基調講演（70分）
・メンタルヘルスケアの総合的な取組み
・ストレスチェック制度の導入前の準備
・実施者の選定と社内規程の整備
・実施と高ストレス者の選定ライン
・面接指導の実施と就業上の措置
・集団ごとの集計分析と職場環境改善
・プライバシー保護と不利益取扱い防止
・外部支援機関の活用方法 など

講師：半沢公一氏

●第２部 サービス紹介(20分）
ストレスチェック義務化にともない必要性が
高まるメンタルヘルス研修とストレスチェッ
クツールについてネットラーニングのサービ
スをご紹介いたします。

■ストレスチェックツール
■eラーニングコース
研修の重要な柱となるコースのご紹介
『職場のメンタルヘルス（セルフケア）』
『職場のメンタルヘルス（ラインケア）』

担当：伊東セグニニ 幸恵東京労働局紛争調整委員会委員
東京都社会保険労務士会理事

特定社会保険労務士、産業カウンセラー 株式会社ネットラーニングコースウエア事業部 課長

※内容は一部変更する場合がございます。

お申込み方法

お申込みメールアドレス：seminar@netlearning.co.jp

下記メールアドレス宛にお申込ください。申込受付次第、ご記入いただきましたご連絡先にご連絡いたし
ます。当日は、お名刺を１枚お持ちの上受付までお越しください。

件名：「11/20ストレスチェックセミナー参加希望」
本文：右記必要事項をご入力ください。

※キャンセルについてのお願い・・・
開催前々日までにセミナー担当までご連絡をお願いします。

①貴社名
②電話番号
③参加者氏名
④部署名／役職
⑤メールアドレス
⑥本セミナーを知った経緯
⑦ご質問・お困りのこと

＜必要事項＞

http://www.tc-forum.co.jp/kanto-area/ap-nishishinjuku/ni-base/
mailto:seminar@netlearning.co.jp

