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テクニカル

アジャイル開発の基本概念から実務知識まで学べる

『アジャイル実務ガイド』の要点をわかりやすく説明

『アジャイル実務ガイド』はPMBOK®ガイド第6版の副読本です。

アジャイル導入を支援する内容であり、アジャイル型環境や適応型環境

で適正なプロジェクトマネジメント実務慣行を適用するためのガイダン

スです。

本コースは、このガイドをベースとし、アジャイルでの重要ポイントや

プラクティスなどを加筆したeラーニングです。PM協会主催研修の講師

であるPMP有資格者で、アジャイル開発の導入を手掛ける木村卓央先生

に執筆いただいています。

短時間でお安く、PDUをまとめて取得

本コースは講座の規模が大きいため、まとまった PDU を取得できます。

また、ｅラーニングはご自分のライフスタイルに合わせて、好きなとき

に受講することができます。

受講期間も6ヵ月間とたっぷり用意していますので、じっくりと理解を深

めることができます。

提 供 元 ネットラーニング 研修企業A 研修企業B

形 態 eラーニング 集合研修 DVD-ROM

価 格 ¥18,000 ¥100,000 ¥46,000

学 習 時 間 10時間 2日間 35時間

取得 P D U 10PDU 14PDU 14PDU

1PDUあたり ¥1,800 約¥7,143 約¥3,286

（※税別価格）

コース構成

第1章 アジャイル入門

アジャイルとは何か？ アジャイルを実施するにあたり最も大切なマインドセ

ットである「アジャイル・マニフェスト」を学習します。この章の内容は、ア

ジャイルを実践するにあたり、最重要ポイントとなります。

第2章 アジャイルの実践：アジャイル環境の作成

アジャイルの実践において必要となるアジャイル環境の作成について学習しま

す。実践のキーとなるサーバント・リーダーシップや、実際に作業をするアジ

ャイルなチームについて学びます。

第3章 アジャイルの実装：アジャイル環境の提供

実践する際に必要となるプラクティスやアジャイルでのメトリクスの計測方法

について学習します。ここで学ぶプラクティスやメトリクスは、実際の現場で

も有効なものばかりです。また、問題に対するアジャイルでの対応策について

も学習します。

第4章 アジャイル導入に関する組織的考慮事項

アジャイルを導入するにあたって必要となる組織変革について学習します。筆

者がよく質問される調達や契約、大規模でのアジャイル導入など興味深い内容

になっています。組織変革の実行をアジャイルで実践するプラクティスについ

ても学習します。

・確認テスト

選択式のテストです。自動採点によりすぐに採点結果を見ることができ

るので、レッスンで学んだ内容を「わかったつもり」で終わらせること

なく、定着させることができます。

・エクササイズ

プロマネに求められる、実践への応用力をつけていただくために、学習

内容をまとめたり論述したりする課題「エクササイズ」をご用意してい

ます。

たとえばこんな課題があります。

学んだことを定着させるテストとエクササイズコースの流れと概要

・アジャイルでは、従来のマネジメントではなく、自己組織化され
たチームが自らマネジメントを行う。その理由を説明する

・サーバント・リーダーシップがアジャイルにおいて重要であるこ
とを説明する

・リードタイムを短縮するために考えられる対応を述べる

・アジャイルに適した契約方法のうち、請け負う側として自分が
最善と思うものを述べる

プロジェクトマネジメントシリーズ（PDU取得対応）
テクニカル・プロジェクトマネジメント (Ways of Working）



PDU取得シリーズについて

全コースの最新ラインナップ

とサンプルは、左のQRコー

ドからご覧いただけます。

株式会社ネットラーニングは ATP (Authorized Training Partner) として本コースでの PDU 提供を許可され
ています。

【本社】〒160-0023 東京都新宿区西新宿7-2-4 新宿喜楓ビル3階 TEL：03-5338-7455 FAX：03-5338-7422

【関西事務所】〒530-0004 大阪府大阪市北区堂島浜1-4-17 田中ビル4階 TEL：06-6442-0590

URL：https://www.netlearning.co.jp e-mail：sales@netlearning.co.jp

コース目次

テクニカル

リーダー
シップ

ストラテジー

■多様なラインナップ

・基礎固めから資格更新、実務への応用まで、

多様なレベルに対応

・PMI®の「タレントトライアングル」で規定された

サブ・カテゴリー別にコースをご用意

・複合カテゴリーをカバーしたコースもご用意

■ストラテジック＆ビジネスマネジメント（Business Acumen）

パフォーマンスを向上させ、ビジネス成果をよりよく提供する

業界や組織に関する知識と専門知識

■テクニカル・プロジェクトマネジメント（Ways of Working）

プロジェクトマネジメント、プログラムマネジメント、

ポートフォリオマネジメントの特定ドメインに関連する知識、スキル、行動

■リーダーシップ（Power Sakills）

組織がビジネス目標を達成するのに役立つリーダーシップ指向活動や

分野横断的活動に特有の知識、スキル、行動

（ PMI日本支部「CCRハンドブック」2017/4/3改定版より）

アジャイル実務ガイド要説（10PDU取得：テクニカル） コース目次

第1章アジャイル入門

なぜアジャイルが必要とされているのか／アジャイルの歴史／

アジャイルのマインドセット／アジャイル実務ガイドの紹介／

ライフサイクルを選択する／アジャイルの適合度

第2章アジャイルの実践：アジャイル環境の作成

アジャイル環境の作成のポイント／アジャイルの３つのロール／

サーバント・リーダーシップ／アジャイルなチーム／テーラリング

第3章アジャイルの実装：アジャイル環境の提供

アジャイル環境でのプロジェクト憲章／アジャイルのフレームワーク／

一般的なアジャイルのプラクティス／技術的なプラクティス／

アジャイル・プロジェクトにおける計測／

アジャイルで利用される計測手法とメトリクス／

問題に対処するためのアジャイルでの対応策

第4章アジャイル導入に関する組織的考慮事項

チェンジマネジメントが必要な理由／変革のための準備／

アジャイル導入によるビジネス部門への影響／調達と契約／

複数チームの調整と依存関係（スケーリング）／

プロジェクトマネジメント・オフィス（PMO）／

組織構造の課題とその対処／アジャイルを活用した組織変革

※各章には、章とびら、章のまとめ、確認テスト、エクササイズがあります。

■ 前提知識：
・PMBOKの用語を知っている

・何らかのプロジェクトに参画した経験

■ 受講期間：6ヵ月（＋閲覧期間6ヵ月）

■ 標準学習時間：10時間

■ 価格（税別）：￥18,000
※研修運営費用含む。ボリュームディスカウントあり。

※詳しくは営業担当までお問い合わせください。
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