
行動基準シリーズ

職場のハラスメントが大きな問題となっています。法的にも

様々な措置が講じられ、事業主には職場のハラスメント対策

が義務づけられています。

本コースでは、ハラスメントとはどのような行為か、三大ハ

ラスメントと呼ばれるパワハラ・セクハラ・マタハラのほか

にどのようなハラスメントがあるか、具体的なケースを通じ

て学びます。

コースの特徴

効果的･効率的な学習
豊富なイラスト・アニメーションによるレッスンで、

効果的かつ効率的に学習を進めていただけます。

幅広いケースに対応
多様化するハラスメントのさまざまなケースを知り、

知識をアップデートすることができます。被害者に

なった時の対応、加害者にならないための注意点、

ハラスメントを相談された時の対応など、職場で誰

もが直面しうる身近なケースを取り扱っています。

ケースで学ぶ！職場のハラスメント対策
【徹底確認】ケースで学ぶ！職場のハラスメント対策

組織を守る
最新のハラスメント対策！

行動基準シリーズ

改訂版

コース内容の一部を変更したり、自社オリジナルのレッスンやケーススタディ、確認
テストを追加するなどのカスタマイズが容易なため、短期間・低コストでオリジナル
のコースを作成できます。カスタマイズ(別途費用)、ボリュームディスカウント は、
営業担当者または下記までお問い合わせください。

簡単カスタマイズ！オリジナルコンテンツを短期間・低価格で追加

最新の情報を取り扱ったコンテンツ

ハラスメント実態調査の結果やSNSの影響などの最新トピックを

扱っているため、時代に合った知識を学べます。
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＊職場で起こるハラスメントの種類や起こる背景について理解する。
＊ハラスメントが起きた場合の影響を理解する。
＊意図せずにハラスメントの加害者になることを防ぐ。
＊ハラスメントの被害にあった際や周囲のハラスメントに気づいた際に対応できるようになる。
＊職場で必要なハラスメント対策について理解する。

学習目標

目次

第1章 職場のハラスメントとは？
この章の内容
レッスン1 ハラスメントとは何か
レッスン2 ハラスメントが発生したら
レッスン3 ケーススタディ
章のまとめ
テスト - 第1章 確認テスト

第2章 パワハラについて知ろう
この章の内容
レッスン1 パワハラとは何か
レッスン2 モラハラとは何か
レッスン3 ケーススタディ
章のまとめ
テスト - 第2章 確認テスト

第3章 セクハラ・マタハラについて知ろう
この章の内容
レッスン1 セクハラとは何か
レッスン2 マタハラとは何か
レッスン3 ケーススタディ
章のまとめ
テスト - 第3章 確認テスト

第4章 こんなケースはどうする？ハラスメントを生まないために
この章の内容
レッスン1 ハラスメントを受けたら？相談されたら？
レッスン2 ハラスメント防止と組織がとるべき対応
レッスン3 ケーススタディ
章のまとめ
テスト - 第4章 確認テスト

総合テスト
コースレビュー
付録A： コースポイント集

コース詳細

■受講期間：6ヵ月（＋閲覧期間6ヵ月） ■標準学習時間：1時間

■チュータによる個別指導：なし ■定価：￥4,500（税別）

その他

「【徹底確認】ケースで学ぶ！職場のハラ
スメント対策」は左記と同内容です。
ただし、最後のテストは80%以上正解する
まで先に進めないように設計されています。


